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vfrfFk laiknd dh dye ls
 ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku ¼buekl½ ,d egRoiw.kZ tSo fpfdRlh; laLFkku 
gS tks eq[; :i ls l'kL= cyksa dks rFkk lexzr% iwjs lekt dks viuh lsok,a miyC/k djkrk gSA 
l'kL= cyksa dh n{krk esa o`f) djus ds fy, buekl us gkfudkjd fofdj.kks a ls laj{k.k gsrq gcZy 
jsfM;ks laj{kh vkS"kf/k;ka] jsfM;ks lfØ; inkFkZ ls la;ksftr tkap fdVksa] FkkbjkW;M vØe dh tkap rFkk 
mipkj] ukWu&bUoSflo besftax] var%lzkoh rFkk vfLFk & [kfut mikip; v/;;u ,oa lkFk gh ;q) ds 
nkSjku grkgrksa dh lqJq"kk ds fy, tSo fpfdRlh; mRiknksa rFkk vkS"kf/k;ksa ,oa vf/kd ÅapkbZ ij gksus 
okys jksxksa ds mipkj ds {ks= esa fodklkRed dk;ksZ a dks xfr iznku djus ds {ks= esa mYys[kuh; iz;kl  
fd;k gSA 
 laLFkku us vikjaifjd fdarq okLro esa ?kfVr gksus dh laHkkouk okys ukfHkdh;] tSfod rFkk jklk;fud 
¼,u ch lh½ ;q) ifjn`';ksa ds fy, jk"Vª dks rS;kj j[kus esa Hkh izHkkoh ;ksxnku fd;k gSA ukfHkdh;] tSfod 
rFkk jklk;fud ¼,u ch lh½ gfFk;kjksa dks iz;ksx esa yk, tkus dh fLFkfr esa vkikr mi;ksxh vusd vkS"kf/k;ka 
¼,sUVhMkWV~l½ fodflr dh xbZ gSa ftUgsa Hkkjr ds vkS"kf/k egkfu;a=d ¼Mªx daVªksyj tujy vkWQ bafM;k½  
}kjk vuqeksnu iznku fd;k x;k gSA 
 fofdj.k laj{kh nks gcZy vkS"kf/k;ksa dks rS;kj djus ds fy, fl)kar@ vkS"kf/k mRiknu izfØ;k fodkl 
ds vafre pj.k esa gSaA blds vfrfjDr] ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku ¼buekl½ }kjk jk"Vªh; 
vkink vuqfØ;k cy ¼,u Mh vkj ,Q½] Hkkjrh; ukSlsuk fpfdRlk vf/kdkfj;ksa] l'kL= lsuk fpfdRlk 
lsok ¼, ,Q ,e ,l½] lhek lqj{kk cy ¼ch ,l ,Q½] Hkkjr&frCcr lhek iqfyl ¼vkbZ Vh ch ih½] dsanzh; 
vkjf{kr iqfyl cy ¼lh vkj ih ,Q½] vklwpuk C;wjks ¼vkbZ ch½] rFkk laln lqj{kk lsok] vkfn tSls lSU; ,oa  
v/kZlSfud cyksa ds fy, jklk;fud] tSfod oSfdj.kdh rFkk ukfHkdh;] ¼lh ch vkj ,u½ izfrj{kk fo"k; ij 
vusd izf'k{k.k dk;ZØe Hkh vk;ksftr fd, x, gSaA
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 ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku ¼buekl½ }kjk ,sls vusd u, mRikn fodflr fd, x, gSa 
tks vf/kd ÅapkbZ ij mRiUu gksus okyh LokLF; laca/kh leL;kvksa ds mipkj gsrq de ykxr ij mUur fpfdRlh; 
lgk;rk miyC/k djkus esa lgk;d fl) gks jgs gSaA de rhozrk ds la?k"kZ ¼,y vkbZ lh½ @ ukfHkdh;] tSfod rFkk 
jklk;fud ¼,u ch lh½ ;q) dh fLFkfr esa iz;ksx esa yk, tkus okys mRiknksa tSlsfd vkikr dh fLFkfr esa lcls 
igys mifLFkr gksus okys fpfdRlk dfeZ;ksa }kjk igus tkus okys laj{kh oL=] ijkcSaxuh fofdj.k laj{k.k gsrq vfEcz,y 
ejge] dkbZVkslu vk/kkfjr tsy @ xkWt ¼diM+s dh iV~Vh½ tks ;q) esa ?kk;yksa ds mipkj gsrq vR;f/kd mi;ksxh 
fl) gqbZ gS] nar LokLF; ds fy, ubZ vkS"kf/k rFkk fofdj.k izHkko ds iz'keu gsrq lhlk eqDr nar fpfdRlh; vkS"kf/k] 
dksf'kdkvksa dks {kfr igqapkus okyh fofdj.k ÅtkZ ds gkfudkjd izHkko ds iz'keu ds fy, cSDl ,sUVkxksfuLV isIVkbM 
& fyfFk;e DyksjkbM ¼BAP - LiCl½ la;kstu dk iz;ksx] ikWftVªkWu mRltZu VkseksxzkQh ¼ih bZ Vh½ jsfM;ksfyxSaM] Vh 
,l ih vks izksVhu ds izek=hdj.k gsrq 11C& ,e ch ,e ih] 'kjhj esa vo'kksf"kr jsfM;ks lfØ; inkFkksZa dks 'kjhj ls 
ckgj fudkyus ds fy, iz;qDr fpfdRlk fof/k] ,UVh uoZ & ,tsaV] lk;ukbM ds izfrdwy izHkko dks lekIr djus 
okyh vkS"kf/k;ksa] fofdj.k ds dkj.k gqbZ {kfr rFkk fo"kkDr inkFkksZa ds fo:) izHkkoh vkS"kf/k;ksa dks fodflr djus ls 
lacaf/kr dk;Z uSnkfud ijh{k.k ds fofHkUu pj.kksa esa gSA 
 eq>s izlUurk gS fd izkS|ksfxdh fo'ks"k ds bl fo'ks"kkad esa ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku 
laLFkku ¼buekl½ }kjk izkIr dh xbZ miyfC/k;ksa rFkk mlds }kjk fodflr dh xbZ izkS|ksfxfd;ksa ds laca/k esa 
tkx:drk mRiUu djus ds fy, fof'k"V ys[k izdkf'kr fd, tk jgs gSaA 
 ¼MkW- , ds flag½
 mRd`"V oSKkfud rFkk funs’kd
 buekl] fnYyh
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tSo fpfdRlh; izkS|ksfxfd;k¡¡¡
j{kk vuqla/kku ,oa fodkl laxBu ¼Mh vkj Mh vks½ dh 

v/khuorhZ LFkkiuk ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku 
laLFkku ¼buekl½ ;q) ds nkSjku gqbZ {kfr rFkk ukfHkdh;] 
tSfod rFkk jklk;fud ¼,u ch lh½ gfFk;kjksa dks iz;ksx esa 
yk, tkus dh fLFkfr esa mRiUu vkikr fLFkfr dh oSf'od 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, vuqla/kku rFkk fodkl 
ds ek/;e ls tSo foKku ds {ks= esa mYys[kuh; dk;Z dj 
jgk gSA blds }kjk fd, tk jgs fofHkUu dk;ksZa esa fofHkUu 
vkS"kf/k;ksa @ tSo fpfdRlh; midj.kksa dks fodflr djuk 
rFkk mUgsa iz;ksDrk vuqdwy cukuk] jklk;fud] tSfod] 
oSfdj.kdh rFkk ukfHkdh; ¼ lh ch vkj ,u ½ vkikr dh 
fLFkfr ls fuiVus ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr 
djuk] fofdj.k izHkko ds iz'keu gsrq vko';d vkS"kf/k;ksa 
ds {ks= esa mUur fodkl dk;ksZa dks djuk rFkk lSfudksa ds 
LokLF; ds vuqj{k.k gsrq fof'k"V vkf.od rFkk dksf'kdh; 
Lrj ij tSfod izfØ;kvksa ds fp=.k gsrq laijh{kdksa dks 
fodflr djuk 'kkfey gSA blds vfrfjDr] ;g laLFkku  
vR;f/kd ÅapkbZ ij rSukr lSU; cyksa rFkk vR;f/kd izfrdwy 
i;kZoj.k @ ;q) dh ifjfLFkfr;ksa esa rSukr lSfudksa dh 
LokLF; laca/kh vU; leL;kvksa ds lek/kku esa Hkh tqVk gSA 

orZeku esa] laLFkku dh l{kerk esa o`f) djus ds fy, 
fofdj.k rFkk fpfdRlk izR;qik;ksa dks fodflr djus rFkk 

vijaijkxr ;q) ifjn`'; dk lkeuk djus ds fy, jk"Vª 
dh rS;kjh esa izHkkoh ;ksxnku djus ij fo'ks"k :i ls /;ku 
fn;k tk jgk gSA  

foxr o"kZ ds nkSjku lQyrkiwoZd vusd uoksUes"kh 
igysa dh xbZ gSa rFkk vusd mRiknksa @ vkS"kf/k;ksa ,oa 
mUgsa rS;kj djus ds fy, QkewZyksa ds fodkl dk mUur 
pj.k izkIr fd;k x;k gSA jklk;fud] tSfod] oSfdj.kdh 
rFkk ukfHkdh; ¼ lh ch vkj ,u ½ vkikr dh fLFkfr ls 
fuiVus ds fy, iz;ksx esa yk, tkus gsrq ubZ vkS"kf/k;ksa ds 
QkewZys ds laca/k esa vko';d vuqeksnu izkIr dj fy;k 
x;k gSA nks jsfM;ks laj{kh vkS"kf/k;ka fodflr fd, tkus 
ds mUur pj.k esa gSaA fofdj.k ds izHkko ds laca/k esa 
tSfod izfrfØ;k ds ekiu gsrq laLFkku dh ck;ksMksftesVªh 
iz;ksx'kkyk dks varjkZ"Vªh; ijek.kq ÅtkZ la?k ¼vkbZ , bZ 
, ½ ds ek/;e ls ijek.kq ÅtkZ fu;ked cksMZ ¼, bZ vkj 
ch½] eqEcbZ }kjk izR;kf;r fd;k x;k gSA vkf.od rFkk 
dksf'kdh; Lrj ij tSfod izfØ;kvksa ds fp=.k ds {ks= 
esa uoksUes"k rFkk vuqla/kku ,oa jsfM;ks lfØ; fofdj.k ds 
izHkko ds iz'keu gsrq vkS"kf/k;ksa ds {ks= esa vuqla/kku ls 
lacaf/kr dk;Z vc l'kL= cyksa ,oa lexzr% lekt ds fy, 
vusd jksx n'kkvksa ds iwoZ funku esa vR;f/kd mi;ksxh 
fl) gks jgs gSaA 

dkfeZdksa ij fofdj.k ds izHkko dk vkdyu 
djus ds fy, ijek.kq ÅtkZ fu;ked cksMZ  

¼, bZ vkj ch½ }kjk izR;k;u 

ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku 
¼buekl½ Hkkjr esa rhljh rFkk j{kk ea=ky; esa igyh 
,slh iz;ksx'kkyk gS ftls fofdj.k ds izHkko dk ewY;kadu 
djus ds fy, ijek.kq ÅtkZ fu;ked cksMZ ¼, bZ vkj 
ch½ }kjk izR;kf;r fd;k x;k gSA vk;uu izHkko 
mRiUu djus okys fofdj.k ¼tSls fd xkek fdj.ksa½ ds 
izHkko ls  Mh ,u , {kfrxzLr gks ldrk gS ftlds  
ifj.kkeLo:i xq.klw= esa vlkekU; :i ls nks xq.klw= 
fcUnq ¼lsa aVªksfe;lZ½ mRiUu gks tkrs gSa ftlds dkj.k ck;ksMksftesVªh iz;ksx'kkyk 
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bl izdkj ds xq.klw=ksa ds fofdj.k ls izHkkfor gksus 
ds tksf[ke esa vR;f/kd o`f) gks tkrh gSA nks xq.klw= 
fcUnqvksa ¼lsaVªksfe;lZ½ ls ;qDr xq.klw=ksa esa vf/kd ek=k 
esa fofdj.k izHkko Kkr gqvk gSA xq.klw=ksa esa nks xq.klw= 
fcUnqvksa ¼lsaVªksfe;lZ½ dh mifLFkfr Kkr djus ds fy, 
vR;f/kd dq'ky ,oa izf'kf{kr dkfeZdksa dh vko';drk gSA

ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku 
¼buekl½ dh ;kstuk fofdj.k ds izHkko ds laca/k 

es a tSfod izfrfØ;k ds ekiu gsrq Hkkjr dh fofHkUu 
Hkk Sxksfyd vofLFkfr;ks a es a rFkk deku vLirkyks a es a 
ck;ksMksftesVªh iz;ksx'kkykvks a dk ,d usVodZ rS;kj 
djus dh gS rkfd ukfHkdh; fofdj.k ds dkj.k 
mRiUu vkikr fLFkfr ls fuiVus ds fy, ;s lHkh 
iz;ksx'kk,a ijLij leUo; fLFkkfir djrs gq, dk;Z 
djs a rFkk izHkkfor O;fDr;ks a dks viuh lsok,a miyC/k  
djk ldsaA

dkbZVkslu vk/kkfjr jDr jks/kh @  
?kko dks Hkjus esa mi;ksxh gkbMªkstsy ¼bueklhy tsy½ 

dkbZVkslu gkbMªkstsy ¼5 izfr'kr½ dks jDrlzko dks 
jksdus rFkk ?kko dks Hkjus ds fy, iz;ksx esa yk;k tkrk 
gSA bl tsy ¼ejge½ esa dkbZVkslu] ,sflfVd vEy] 
dSfYl;e DyksjkbM] lksfM;e ,fYtusV rFkk ty feyk 
gksrk gSA
eq[; fo'ks"krk,a 

• fdQk;rh 
• ?kko ij tsy ¼ejge½ dh mruh ek=k yxkbZ tk 

ldrh gS ftruh fd ?kko dh xgjkbZ gS rFkk bl 
izdkj ?kko dks ejge ls iw.kZr% Hkjk tk ldrk gSA 

• jDrlzko jksdus ds fy, dqN le; rd nkc 
vkjksfir djus dh vko';drk gks ldrh gSA 

• v/kZlSfud cy }kjk QhYM ijh{k.k fd, x, gSa 
rFkk bu ijh{k.kksa ds ifj.kke larks"ktud Kkr gq, 
gSa ,oa iz;ksDrk ,tsalh }kjk ldkjkRed QhM cSd 
fn;k x;k gSA 

jksx y{k.k 
• 'kjhj ij cus cM+s @ xgjs t[e rFkk dVs gq, 

LFkku dh lQkbZ fd, tkus ds ckn ekSds ij gh 
jDrlzko jksdus ds fy, mi;ksxhA

• 'kjhj ij yxs xgjs ?kko vkSj tys gq, Hkkxksa dks 'kh?kzrk 
ls Bhd djus ds fy, fu;fer ejge iV~Vh esa mi;ksxhA

• iqjkus ?kko @ tys gq, fgLlksa @ e/kqesg jksfx;ksa ds 
ikao esa cus ?kko ls rjy inkFkZ dk fjlko de djus 
ds fy, fd, tkus okys fu;fer mipkj esa mi;ksxhA 

vuqiz;ksx  
• ;q) {ks= esa gq, foLQksV @ canwd dh xksyh yxus 

ds dkj.k gq, ?kko ds mipkj esa( 
• lM+d ;krk;kr ds nkSjku nq?kZVuk ds dkj.k yxh 

pksV ds mipkj esa( rFkk
• nq?kZVuko'k fxj tkus ds dkj.k yxh pksV ds 

mipkj esa mi;ksxhA
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jDr jks/kh @ ?kko dks Hkjus ds fy, iz;ksx esa yk, tkus okys gkbMªkstsy ds lkFk 
varHkZfjr tkyhnkj diM+s  ¼xkWt½  dh iV~Vh& bueklhy xkWt ls iV~Vh djuk 

dkbZVkslu xkWt dh iV~Vh ¼1 izfr'kr½  jDrlzko dks 
jksdus rFkk ?kko dh ejge iV~Vh djus ds fy, iz;ksx esa 
ykbZ tkrh gSA blesa diM+s dk xkWt]  dkbZVkslu] ,sflfVd 
vEy] dSfYl;e DyksjkbM tSls la?kVd fufgr gksrs gaSA
eq[; fo'ks"krk,a 

• xkek fofdj.kksa ds izHkko ls j{kk ds fy, mi;ksxh
• vklkuh ls iz;ksx esa yk, tkus ;ksX;
• fdQk;rh 
• gYkdk Hkkj
• dsoy ,dy iz;ksx ds fy,
• bueklhy xkWt dh iV~Vh
 

izLrqrhdj.k% 10 lseh x 5 QhV ds vkdkj esa 
 

{kerk% ;g mRikn dkbZVkslu varHkZfjr tkyhnkj diM+s dh 
iV~Vh gS tks ?kko ij yxk, tkus ij mls iwjh rjg ls can 
djds jDrlzko dks jksdrh gS rFkk jDr dk fjluk Hkh can 
dj nsrh gSA vkS"kf/k ;qDr bl iV~Vh dks vf/kd ÅapkbZ 
okys {ks=ksa ls ysdj jktLFkku ds lhekorhZ {ks=ksa ds rIr 
ifjos'k esa Hkh iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA fodflr fd;k 
x;k ;g mRikn cgqr de le; ds Hkhrj gh jDrlzko ij 

i;kZIr jksd yxkus esa l{ke gS rFkk lkFk gh bls iz;ksx esa 
yk, tkus ls ?kko ds izkd`frd :i ls Hkjus dh izfØ;k esa 
Hkh rsth vkrh gSA 

vuqiz;ksx 
• ;q) {ks= esa canwd dh xksyh yxus ds dkj.k gq, 

?kko ds mipkj esa( 
• lM+d ;krk;kr ds nkSjku nq?kZVuk ds dkj.k yxh 

pksV ds mipkj esa( rFkk
• nq?kZVuko'k fxj tkus ds dkj.k yxh pksV ds 

mipkj esa mi;ksxhA

vf/kd ÅapkbZ okys {ks=ksa esa Ropk dks fofdj.k ds izHkko ls gksus okyh {kfr ls 
cpk dj dkfeZdksa ds LokLF; dh j{kk djuk  

,d u;k] uoksUes"kh] ijkcSaXkuh ¼;w oh½ fofdj.k laj{kh 
QkewZyk fodflr fd;k x;k gSA ;g mRikn tSo lfØ; 
ouLifr;ksa rFkk isVsaV fd, x, ikni lRoksa dks la;ksftr 
djds rS;kj fd;k x;k gSA bls vf/kd ÅapkbZ ij rSukr 
fd, x, lSfudksa dh Ropk dh {kfr ds fy, mipkj djus 
vkSj bl izdkj mudh n{krk esa lq/kkj ykus ds fy, iz;ksx 

esa yk;k tkrk gSA Mh vkj Mh vks }kjk bl mRikn dk 
O;kikfjd uke vfEcz;y ntZ djk;k x;k gSAA

Mh vkj Mh vks ds m|ksx laidZ ,oa çks|ksfxdh  
çca/ku funs'kky;  ¼Mh vkbZ vkbZ Vh ,e½ }kjk vfEcz;y ds 
vkS|ksfxd mRiknu ls lacaf/kr rduhdh tkudkjh eSllZ 
ijdksl bafM;k izk0 fy0 ¼th ,e ih rFkk vkbZ ,l vks 
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izekf.kr Hkkjrh; cgqjk"Vªh; daiuh½ dks varfjr dh xbZA 
vfEcz;y fujkfo"kh vkS"kf/k gS ftls vkS"kf/k ykblsaflax ,oa 
fu;a=.k izkf/kdj.k] Hkkjr ljdkj }kjk vuqeksnu iznku 
fd;k x;k gS rFkk lkFk gh fu"i{k ewY;kadu esa Hkh ;g 
vkS"kf/k [kjh mrjh gSA fQDdh ¼,Q vkbZ lh lh vkbZ½ us 
oSf'od Lrj ds fo'ks"kKksa ls ijke'kZ djds ;g crk;k gS fd 
vfEcz;y dh cktkj laHkkouk dkQh mPp gSA

vf/kd ÅapkbZ ij rSukr flikfg;ksa dks ijkcSaxuh fdj.kksa 
dh dkQh vf/kd ek=k esa izHkko ds dkj.k ,d fo'ks"k izdkj 
dh Ropk laca/kh leL;kvksa ls tw>uk iM+rk gS ftlls eSnkuh 
bykds ds yksx vNwrs jgrs gSaA cQZ ls <ds Åaps igkM+ksa 
ij gkbikWfDl;k] vR;f/kd BaM rFkk rst gokvksa ds pyus 
dh fLFkfr yxkrkj cuh jgrh gS ftlds dkj.k ijkcSxuh 
fdj.kksa ds izHkko ls gksus okyh {kfr esa dbZ xquk dh o`f) 
gks tkrh gSA vfEcz;y bl izdkj dh {kfr ls cpko ds fy, 
fo'ks"k rkSj ij fodflr dh xbZ viuh fdLe dh igyh 
vkS"kf/k gSA vfEcz;y vR;f/kd laosnh ijh{k.kksa ¼vojDr 

& rki ys[kh ijh{k.k] tSo jklk;fud rFkk vkuqoaf'kdh  
ijh{k.kksa½( esa [kjk ik;k x;k gS( ijkcaSxuh fofdj.k ds izHkko 
ls Ropk ij 97 izfr'kr ls vf/kd dV & QV tkus] Mh ,u , 
dks izfrdwy :i esa izHkkfor djus okys dkjdksa dk fujkdj.k 
djrk gS( rFkk izdk'k laosnu'khyrk ,oa mipk;d dkjdksa 
ls 'kjhj dh j{kk 
djrk gSA QhYM 
n'kkvksa esa &20 
fMxzh lsfYl;l 
rkieku] tks ysg] 
nzkl] fl;kphu 
vkfn tSls vf/kd 
ÅapkbZ okys {ks=ksa 
ij ekStwn rkieku 
gS] ij vfEcz;y 
larqfyr voLFkk esa 
cuk jgrk gSA

bUMSIV% ;q) ds nkSjku gksus okys ruko rFkk Jkafrt O;kdqyrk ls jkgr ds fy, 
,d lqjf{kr rFkk izHkkoh ,MsIVkstsu 

l'kL= cyksa ds dkfeZdksa esa ;q) ls lacaf/kr ruko dh 
fLFkfr n'kdksa ls ppkZ dk fo"k; cuh jgh gSA lSfudksa esa 
bl fLFkfr ds mRiUu gksus] mlds izlkj rFkk fu;a=.k ls 
lacaf/kr v/;;uksa ls ;g Kkr gksrk gS fd bl ruko ds 
dkj.k lSU; dkfeZdksa dh thou 'kSyh esa vR;f/kd izHkkoh 
cnyko vkrk gS rFkk lSU; ,oa v/kZlSfud cyksa ds dkfeZdksa 
esasa vkRegR;k djus dh izo`fRr esa vR;f/kd o`f) lwfpr  
gqbZ gSA 

 lSU; vfHk;kuksa ds nkSjku lSU; dkfeZdksa esa mRiUu 
gksus okyk ruko] mls pje lhek rd ys tk ldrk 
gSA bl ruko ds dkj.k gksus okys udkjkRed izHkkoksa esa 
lrdZrk dh deh] fu.kZ; djus dh {kerk esa deh] Fkdku] 
vfunzk rFkk lexzr% fu"iknu esa fxjkoV vkfn leL;k,a 
'kkfey gSaA blds vfrfjDr] nqO;Zogkj ls Hkjs vkpj.k rFkk 
ruko ls lacaf/kr izfrfØ;k,a ;q) ds nkSjku mRiUu gksus 
okys rukoksa ds dqN vU; ifj.kke gSaA 

 vr% dkfeZdksa ds dk;Z&fu"iknu esa ruko ds dkj.k 
gksus okys fpjdkfyd ifjorZuksa dks jksdus ds fy, izHkkoh 
fdUrq lqjf{kr vuqdwyu LFkkfir djus okyh ¼,MsIVkstsu½] 
fpUrk ls eqDr djus okyh vkS"kf/k rFkk volkn jks/kh  
vkS"kf/k;ksa dks fodflr djus dh vko';drk gSA bl 
v/;;u ls Kkr gqvk fd ekufld FkdkoV ds dkj.k 
'kkjhfjd fu"iknu esa 
fxjkoV dks jksdus ds 
fy, dqN izkd`frd 
inkFkksZa dh izHkkoh 
Hkwfedk gSA bl laca/k 
esa laHkkfor vU; 
ykHkksa dks Kkr djus 
ds fy, vkxs vkSj 
v/;;u fd, tkus 
dh vko';drk gSA 
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jseksdkWu yks'ku ls cuk gqvk jseksdkWu iksNk 'kjhj dh lQkbZ djus okyk 
,d yks'ku gS ftls fofdj.k ls lacaf/kr lanw"k.kksa dks gVkus ds fy, vR;f/
kd izHkkoh :i esa iz;ksx esa yk;k tkrk gSA bl yks'ku esa lacaf/kr {ks= 
ls fpid tkus] foy;u ds viokg dh laHkkouk dks U;wure djus rFkk 
lalwfpr ,tsaV ,oa rS;kj dh xbZ lkexzh ds chp visf{kr vknZ & laLi'kZ 
le; dks cuk, j[kus dh ,d vf}rh; {kerk gSA blds vfrfjDr] 'kjhj 
dks iksNus ls ml ij fpids lanwf"kr inkFkZ iwjh rjg ls vkSj rsth ls gV 
tkrs gSaA  

jseksdkWu okbIl 

ikWftVªkWu mRltZu VkseksxzkQh ¼ih bZ Vh½ vuqKkid] 16α& ¼18 F½ &  
Q~ywvksjks & 17 chVk & ,LVªkMk;ksy ,Q bZ ,l½% ,LVªkstsu xzkgh ikWftfVo 
efgyk dSalj jksfx;ksa ds fy, LokLF; lqfo/kk  

jseksdkWu okbIl 

efgykvksa esa Lru dSalj Hkkjr ds vusd 'kgjksa esa dSalj 
dk lokZf/kd lkekU; :i rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa dSalj 
dk nwljk lkekU; :i gSA efgykvksa esa gksus okys lHkh 
izdkj ds dSaljksa esa ,d &pkSFkkbZ ekeys Lru dSalj ls 
tqM+s gaSA Lru dSalj vkjEHk gksus rFkk dSalj dksf'kdkvksa 
ds mRrjksRrj fodkl esa ,LVªkstsu dh izeq[k Hkwfedk gksrh 
gS rFkk yxHkx 75 izfr'kr V~;wej dksf'kdk,a ,LVªkstsu 
vfHkxzkgh esa vfHkO;fDr iznku djrh gSaA Hkkjr esa igyh 
ckj ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku ¼buekl½ 
esa ,LVªkstsu vfHkxzkgh ¼bZ vkj½ fof'k"V ikWftVªkWu mRltZu 
VkseksxzkQh ¼ih bZ Vh½ vuqKkid 16α& ¼18 F½ & FES 
dk iz;ksx'kkyk esa mRiknu fd;k x;k gSA ¼18 F½ & FES  
ds lkFk ikWftVªkWu mRltZu VkseksxzkQh ¼ih bZ Vh½ fp=.k 
u dsoy izkFkfed dSalj dh tkap djus esa cfYd jksxh esa 
Lru dSalj dh mifLFkfr ds laca/k esa bZ vkj & ikWftfVo 
gksus ds ckjs esa tkudkjh miyC/k djkrk gSA ;g miyfC/k 
fo'ks"k :i ls ,slh efgyk jksfx;ksa ds laca/k esa izkIr dh 
xbZ gS ftuesa iw.kZ ekud i)fr;ksa dks viukus ds ckotwn 
uSnkfud Hkze dh fLFkfr cuh jgrh gS ¼mnkgj.k ds fy, 
tcfd fp=.k izfØ;kvksa ls dksbZ fu"d"kZ izkIr u gksrk gks 
rFkk ck;ksIlh djuk laHko u gks½A vuqKkid dks fodflr 
djus ls u dsoy lekt ds ykHk gsrq ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk 

lac) foKku laLFkku ¼buekl½ dh rS;kfj;ka lwfpr gksrh 
gSa cfYd lsuk ,oa v/kZlSfud cyksa esa dk;Zjr efgykvksa dks 
csgrj LokLF; lqfo/kk,a rFkk lgk;rk miyC/k djkus esa Hkh 
blls ykHk izkIr gqvk gSA 
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ekuo jksxh vuqdkjd 

raf=dk @ ifj/kh; laosn xzkgh ra= dk fp=.k 

ekuo jksxh vuqdkjd ,d vU;ksU; fØ;k'khy ekuo 
iqryk gS ftls ewy :i ls fpfdRlk vuqdkj ds fy, 
fodflr fd;k x;k gSA ;g vke rkSj ij iwjs vkdkj dk 
jksxh gksrk gS ftlesa ok;q ds vknku& iznku gsrq 'olu 
ekxZ] QqIQql iz.kkyh] g`n;okfgdk iz.kkyh] vkS"k/kh; iz.kkyh] 
vfHk?kkr ,oa jksxh dh ns[kHkky vkfn tSlh ltho esa ikbZ 
tkus okyh fo'ks"krk,a ikbZ tkrh gSaA jklk;fud] tSfod] 
oSfdj.kdh rFkk ukfHkdh;] ¼ lh ch vkj ,u ½ vkikr dh 
fLFkfr ls fuiVus ds fy, izf'k{k.k ekM~;wy rS;kj djuk ,d 
tfVy dk;Z gS D;ksafd bl fLFkfr esa u dsoy cM+h la[;k 
esa yksx grkgr gksrs gSa cfYd bl nkSjku vR;f/kd fo"ke 
fpfdRlh; ladV dh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS rFkk ekuo 
thou ds fy, ladV ,oa izfrdwy ifjfLFkfr mRiUu gksrh 
gSA fdlh fof'k"V mipkj dks vkjaHk djus ls iwoZ ihfM+r 
dks lanw"k.k eqDr djus dh vko';drk rFkk v/kZ fpfdRlk 
dfeZ;ksa esa dksbZ Hkh vU; lanw"k.k dh mifLFkfr mRiUu 

gksus ls cpkus eas gksus okyh tfVyrkvksa ds dkj.k fof'k"V 
izf'k{k.k izkIr fpfdRlh; O;kolkf;dksa dks rS;kj djus dh 
vko';drk mRiUu gqbZ gSA fpfdRlk vuqdkj izkS|ksfxdh 
izf'k{k.k dk;ZØe eq[; :i ls ekuo jksxh vuqdkjd ij 
ekWoyst fdV dh lgk;rk ls vk;ksftr fd;k tkrk gSA 

gky gh esa 18 fdyks MkWYVu VªkUlyksdsVj  izksVhu ¼Vh 
,l ih vks½] tks fdlh raf=dk ;k raf=dk ra= ds fdlh 
fgLls esa vfHk?kkr @ vk?kkr dh fLFkfr esa mRiUu gksus 
okys lwtu rFkk tyu dh laosnuk dks vfHkO;Dr djrk 
gS] dh eSfiax ds fy, ikWftVªkWu mRltZu VkseksxzkQh ¼ih 
bZ Vh½ fyxSaMksa dh ,d ubZ J`a[kyk fodflr dh xbZ gSA 
ih bZ ih v/;;u ds tfj, efLr"d @ ifj/kh; vaxksa esa 
VªkUlyksdsVj izksVhu ¼Vh ,l ih vks½ dh vfHkO;fDr dk 
vkdyu djus ds fy, 2 - [5- (4 - esFkkWfDlQsukby½ & 2 
& vkWDlks & 1] 3 & ,UtksDlktksy & 3 ¼2 H ½ & yl)]-N 

& esFkkby & N & Qsukby ,slhVkekbM ¼ M P M B ½ rFkk 
nks Q~yqvksjks O;qRiUuksa ¼ F E B M P / F P B M P½ dk v/;;u 
fd;k x;kA bu v/;;uksa ls Kkr gqvk fd  [11C]  M P M 

B   [18 F] F P B M P jDr vkSj efLr"d ds chp dh v/kZ 
ikjxE; f>Yyh ¼ch ch ch½ dks izR;{k :i esa oLrqr% ikj 
dj ysrk gS rFkk mikip;h d.kksa ¼esVkcksykbV~l½ ls dksbZ 
mYys[kuh; O;frdj.k mRiUu fd, fcuk Vh ,l ih vks ds 

lkFk p;ukRed var% fØ;k djrk gSA e`R;q mijkar ekuo 
efLr"d ij iz;ksx'kkyk esa ij[kuyh ds Hkhrj fd, x, 
vkWVks jsfM;ksxzkQh ls Kkr gqvk fd Vh ,l ih vks izksVhu 
dh cgq:irk dk bu fyxSaMksa ij dksbZ izHkko ugha iM+rk 
tks orZeku Vh ,l ih vks fyxSaM dh ,d izeq[k deh gSA 

raf=dk @ ifj/kh; laosnxzkgh VªkUlyksdsVj izksVhu ¼Vh ,l ih vks½ 
ra= dk fp=.kA

 ekWoyst fdV       
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dsUnzh; raf=dk ra= ¼lh ,u ,l½ esa ,p Vh 7 @ ,p 
Vh 1 , fu/kkZj.k gsrq fof'k"V fyxSaM ¼voeanu @ Le`fr½

raf=dk esa ,aVh dksfyu ,LVjst rFkk ,flfVy dksfyu ,LVjst ¼A Ch E ½ 
ds QkWLQksfuysfVr lhfju ds izfrdkjd ds :i esa vkWfDle & MkbisIVkbMA 

,sfYtusV & QkbczksusfDVu QkewZyk ¼yky jax½ ls vkoj.k ;qDr ds&562 dksf'kdk 
¼ jDr mRiknd Lo:i dk ½ dks n'kkZus okys laukfHk ;qDr lw{en'khZ ls fufeZr 
izfrfcacA bl vkoj.k ls ds&562 dksf'kdksa dh vkd`fr vkSj  vkeki esa dksbZ 
cnyko ugha vkrkA ,Q vkbZ Vh lh iSuy ¼gjk½ esa dksbZ Hkh izfrnhfIr fn[kkbZ 

ugha nhA Mh vkbZ lh% 'osr izdk'k izfrfcac A

cgq&laLrfjr laiqfVr dksf'kdk 
dh la[;k rFkk mudk mi;ksx 
¼,fYtusV & ,Q ch ,u la;kstu½  

dksf'kdkvksa ds laiqfVdj.k gsrq QkbZczksusfDVu @ ,l 
Mh ,Q & 1 ¼izksVhu @ isIVkbM½ vk'kksf/kr ,sfYtusV dks 
rS;kj djus rFkk mls mi;ksx esa ykus ds fy, ,d isVsaV 
¼2159 @ Mh bZ ,y @ 2015] Hkkjrh; isVsaV½ ntZ djk;k 
x;k gSA ;g dksf'kdh; fØ;kdykiksa dk vuqj{k.k djrs 
gq, dksf'kdkvksa dk lQyrkiwoZd laiqfVdj.k djrk gSA 
jDr mRiknd LVse dksf'kdkvksa ¼,p ,l lh ½ ds laiqV 
:i esa izfrjksi.k ls thou {kerk ds vuqj{k.k ds lkFk 
gh jDr /kkjk esa mudk vle; foHksnu ¼o`f) dkjdksa  
}kjk e/;LFkrk vuqdkj ds tfj,½ u gksus dh laHkkouk 
cuh jgrh gSA vfLFk eTtk esa igqapus ij jDr mRiknd 
LVse dksf'kdkvksa ¼,p ,l lh ½ dk vkoj.k vfLFk eTtk 
dks jDr igqapkus okyh :f/kj okfgdkvksa esa QkbczksusfDVu 
@ ,l Mh ,Q & 1 dh mPp lkanzrk ds dkj.k Hkax gks 
tk,xk vkSj bl izdkj mu LVse dksf'kdkvksa ds Hkhrj 
fLFkr lkefxz;ka ogka igqap tk,axhA isVsaV ds fy, ntZ 
djk, x, QkeZwys dks vkuqoaf'kdh; n`f"V ls fHkUu O;fDr 
ls dksf'kdkvksa ,oa Årdksa dks vkjksfir fd, tkus ds 
dkj.k mRiUu leL;k ds lek/kku ds fy, Hkh iz;ksx esa 
yk;k tkrk gSA bl izdkj dh leL;k xzkgh ,oa vknkrk 
dh dksf'kdkvksa ,oa Årdksa esa fofHkUurk ds dkj.k mRiUu 
gksrh gSA
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dksf'kdh; fofdj.k {kfr dks de djus ds fy, fyfFk;e DyksjkbM ls 
;qDr cSDl izfrjks/kh isIVkbM 

cgq&laLrjh; laiqfVr dksf'kdk fuog rS;kj djuk rFkk mudk mi;ksx 
¼,fYtusV & dkbVkslu laLrj & nj & laLrj rduhd dk iz;ksx½ 

fofdj.k izHkko ds dkj.k mRiUu {kfr ds QyLo:o 
dksf'kdkvksa dh e`R;q ?kVukvksa dh ,d J`a[kyk ds :i 
esa izxeu djrh gS ftls eq[; :i ls Bcl-2 ifjokj ds 
lnL;ksa tSlsfd cSDl }kjk fofu;fer fd;k tk ldrk gSA 
dksf'kdkvksa dh J`a[kykc) e`R;q dks jksf/kr djus okys bl 
lewg ds izksVhu Bcl-2 dks blds fy, u, ch , ih dks 
vfHkdfYir djus rFkk mldk ijh{k.k djus ds fy, ,d 
VsEiysV ds :i esa iz;ksx esa yk;k x;kA  ch , ih ¼th vkj 
23½ dks dksf'kdk rFkk ukfHkdh; f>Yyh ds ikj lkefxz;ksa 
dks igaqpkus esa mi;ksxh ik;k x;k rFkk bl izfØ;k esa 
dksf'kdk dh mRrjthfork cuh jghA bu dksf'kdkvksa dks 
fyfFk;e DyksjkbM ls iwoZ mipkfjr fd, tkus ij buesa 2 
xquk vf/kd leUo; Kkr gqvkA isVsaV ds fy, ntZ djk, 
x, la;ksftr QkewZyk dks fofdj.k {kfr] ikfdZalu jksx] 

vYtkbej rFkk dksf'kdk ds laj{k.k gsrq jsfM;ks mipkj esa 
iz;ksx esa yk;k tk ldrk gS ¼Mh bZ ,y @ 201611006832] 
Hkkjrh; isVsaV½A 

fyfFk;e DyksjkbM rFkk th vkj 23 nksuksa ls mipkj dh xbZ 
fofdj.k eqDr dksf'kdkvksa esa dSlisl & 9 ih 10 mi;wfuV dks 

lalwfpr ugha fd;k tk ldkA

cgqydh; vkoj.kksa ds Hkhrj thfor dksf'kdkvksa ds 
laiqfVdj.k dss tSo izkS|ksfxdh rFkk fpfdRlk ds {ks= 
esa O;kid laHkkfor mi;ksx dks ns[krs gq, bldh vksj  

vf/kdkf/kd /;ku vkdf"kZr gks jgk gSA uSuks & laxfBr 
laLrj dk iz;ksx djds dksf'kdkvksa ds laiqfVdj.k dk 
fpfdRlh; {ks= esa O;kid egRo  gS D;ksafd mUgsa lkekU; 

laiqfVr dksf'kdkvksa ds laukfHkdh; lw{en'khZ ;a= ls fy, x, fp= ¼d½ Mh vkbZ lh ¼[k½ Mh , ih vkbZ ysoy ;qDr 
¼x½ dkbVkslu ,Q vkbZ Vh lh vkoj.k ;qDr ¼?k½ ,sfYtusV & vkj ch vkbZ Vh lh rFkk ¼M-½ foy;A
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,sxkjksl vkPNknu rduhd 

;k ifjofrZr gqbZ dksf'kdkvksa dh LFkkuh; fMfyojh  
ds fy, laj{kh vkoj.k ds :i esa iz;ksx esa yk;k tk 
ldrk gSA laLrj & nj & laLrj rduhd dk iz;ksx 
djds jDr mRiknd dksf'kdkvksa dh iztud dksf'kdkvksa 
dk ,dy dksf'kdk laiqfVdj.k fd;k tkrk gS ftlds 
fy, _.k vkosf'kr dksf'kdk ds lrg ij foijhr 
vkos'k ds cgqydksa dks vkuqØfed :i ls fu{ksfir fd;k 
tkrk gSA isVsaV esa] ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku 
laLFkku ¼buekl½ us vfLFk eTtk @ LVse dksf'kdkvksa ds 
izfrjksi.k ds mijkar mRiUu gksus okyh xgu fpfdRlh; 
ifjfLFkfr;ksa dk fuokj.k djus @ mlesa deh ykus ds 
fy, dksf'kdk ds ifjj{k.k dh fof/k dks iz;ksx esa ykus 
dh ckr dgh Fkh tSlsfd jksx izfrjks/kh vkS"kf/k;ksa dk 
vLohdj.k rFkk iks"kh }kjk O;Dr dh xbZ izfrfØ;k dh 

rqyuk esa vkjksi.k fof/k dk iz;ksx rFkk lkFk gh ;g Hkh 
fd dksf'kdk ifjj{k.k ls bl izdkj lkbVksdkbu izksVhuksa 
dk vkca/ku ckf/kr gksrk gS] rFkk fodkl ls lacaf/kr 
dkjdksa ftuds dkj.k izfo"V djkbZ xbZ dksf'kdkvksa dk 
vfLFk eTtk rd igqapus ls iwoZ vle; mRrstu gks 
ldrk gS] mUgsa Hkh ckf/kr fd;k tk ldrk gSA ds562 
dksf'kdkvksa ¼jDr mRiknd dksf'kdkvksa dh iztud 
dksf'kdkvksa½ ds laLrj & nj &laLrj rduhd ds ek/;e 
ls vkoj.k ds fy, cgqyd dksbVkslu rFkk ,sfYtusV dks 
iz;ksx esa yk;k tkrk gSA dksf'kdkvksa ds Åij izfrnhfIr 
}kjk ysoy fd, x, cgqydksa ds uSuks fu{ksi.k dh iqf"V 
ds fy, laukfHkdh; lw{en'khZ ;a= dks iz;ksx esa yk;k 
x;kA ntZ dh xbZ isVsaV dh la[;k% 2158 @ Mh bZ ,y 
@ 2015 ¼Hkkjrh; isVsaV½!

jksfx;ksa rFkk LoLFk O;fDr;ksa esa fofdj.k ds dkj.k 
gksus okyh {kfr ds izfr vyx & vyx O;fDr;ksa dh 
laosnu'khyrk dk iwokZuqeku yxkus ds fy, foyfxr 
dksf'kdkvksa vFkok izkFkfed ,dy dksf'kdkvksa ds jsfM;ks 
laosnh ewY;kadu fof/k dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 
bl izdkj ds Hkfo"; lwpd vkdyu ds fy, vkerkSj 
ij miyC/k dksf'kdk,a ifj/kh; jDr esa ik, tkus okys 
'osrk.kq ¼Y;wdkslkbV½ ;k yfldk.kq ¼fyEQkslkbV½ izdkj 
dh gksrh gaS D;ksafd bl izdkj dh dksf'kdk,a vklkuh ls 
miyC/k gksrh gSa rFkk mUgsa vklkuh ls izfØ;k esa 'kkfey 
fd;k tk ldrk gSA rFkkfi] bl izdkj dh dksf'kdk,a 
ekuo 'kjhj esa ikbZ tkus okyh lokZf/kd fofdj.k laosnh 
dksf'kdk,a gksrh gSaA izkFkfed Ropk QkbczksCykLVksa ls 
jsfM;ks laosnu'khyrk dk vkdyu djuk ,d egRoiw.kZ 
fodYi gks ldrk gSA iz;ksx'kkyk esa ij[kuyh ds Hkhrj 
Dyksu izfØ;k }kjk mRiUu Lruik;h thoksa dh dksf'kdk 
dh mRrjthfork ;k fuog fuekZ.k ds vuqekiu dh 
izfØ;k] ftls Lruik;h thoksa dh dksf'kdkvksa ds ,dy 
Lrjh; lao/kZ dh fofdj.k ds izfr laosnu'khyrk dk 
fu/kkZj.k djus ds fy, O;kid iz;ksx esa yk;k tkrk gS] 
izkFkfed QkbczksCykLV dh lgk;rk ls fd;k tkuk dfBu 

gS D;ksafd budk lqLi"V ,oa ifjdyuh; fuog rS;kj 
ugha fd;k tk ldrk gSA gkykafd izkFkfed QkbczksCykLV 
dh mRrjthfork dk v/;;u fd;k x;k gS] ftlls ;g 
Kkr gqvk gS fd buds }kjk ijEijkxr fuog fuekZ.k 
vuqekiu esa vkerkSj ij fuog fuekZ.k dh dkQh de 
{kerk iznf'kZr gqbZ gS] blds fy, budks vkerkSj ij 
dkQh gydk jaftr fd;k x;k gS] V~;wej mRiUu djus 
okyh dksf'kdkvksa }kjk fufeZr lagr fuogksa dh rqyuk esa 
vfu;fer rFkk folfjr fuog fufeZr fd, x,A 

,sxkjksl vkPNknu rduhd 
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mPp lpyrk vkSj @ ;k  ifjos'kh dksf'kdkvksa dh 
mifLFkfr ij vf/kd fuHkZjrk ds ifj.kkeLo:i QkbczksCykLV 
ds  vkjafHkd nkSj esa vf/kd rsth ls la[;k o`f) gks ldrh 
gS] fdUrq ;s dsUnzhd`r fodkl dks ckf/kr dj ldrs gSa 
rFkk dksf'kdkvksa dh Dyksu fuekZ.k {kerk ds vuqekiu esa 
mYys[kuh; leL;k,a mRiUu dj ldrs gSaA bl laca/k esa 
,d izfl) mnkgj.k ekuo ds izkFkfed vxzPNn Ropk esa 
fLFkr QkbczksCykLV oh ,p 10 dksf'kdkvksa dk fn;k tk 
ldrk gS ftuesa vR;f/kd rhoz xfr ls la[;k o`f) gksrh 
gS rFkk lkekU; :i ls vifjofrZr dksf'kdkvksa dh fofdj.k 
rFkk izfrcy vuqfØ;kvksa dks le>us ds fy, vR;f/kd 
mi;ksxh dksf'kdk,a gSaA rFkkfi] ;s QkbczksCykLV dksf'kdk,a 
ijEijkxr vuqekiu ds laca/k esa vR;f/kd fuEu IysfVax 
n{krk ¼ih bZ½ iznf'kZr djrh gSa] rFkk QhMj dksf'kdk esa 
vkjksfir fd, tkus ij buesa vkaf'kd lq/kkj gksrk gSA QhMj 
dksf'kdkvksa ls laiwfjr fd, tkus ij QkbczksCykLV dh 
fuog fuekZ.k n{krk esa ekewyh lq/kkj gks ldrk gS ftlds 
QyLo:i muesa o`f) dkjdksa dh ek=k c<+ ldrh gS rFkk 
mudh fuog fuekZ.k n{krk c<+ ldrh gSA rFkkfi] QhMj 
dksf'kdkvksa dk iz;ksx djuk cM+s iSekus ij iz;ksxksa dks 
vfHkdfYir djus esa ,d izfrca/kd dkjd gks ldrk gS rFkk 
;g dk;Z vR;f/kd Je xgu dk;Z gSA ekStwnk v/;;u esa 
,d ljy ,dy & izkoLFkk ,sxkjksl vkPNknu fof/k iz;ksx 
esa ykbZ xbZ gS ftlds QyLo:i izkFkfed QkbczksCykLV 
dksf'kdkvksa dh IysV fuekZ.k n{krk esa mYys[kuh; o`f) gqbZ 
RkFkk vR;f/kd lqLi"V fuog vkdkfjdh fufeZr gqbZ vkSj 
bl izdkj bu izkFkfed dksf'kdkvksa esa QhMj dksf'kdk 
laiwj.k fof/k dh rqyuk esa Hkh o`gr fuog fuekZ.k izfØ;k esa 
i;kZIr lq/kkj gqvkA  bl v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd 
ifjofrZr vFkok V~;wej mRiUu djus okyh dksf'kdkvksa esa 
bl izdkj ds izHkko ugha ns[ks x, rFkk bl izdkj ,sxkjksl 
lw{e ifjos'k ds izfr QkbczksCykLV dh p;ukRed vuqfØ;k 
Kkr gqbZA  

,sxkjksl vkPNknu rduhd dks iz;ksx esa yk, tkus 
ls dksf'kdk izlj.k esa o`f) izkIr gqbZ tcfd  dksf'kdk 
foLFkkiu esa mYys[kuh; deh vkbZ ,oa l?ku :i esa 
jaftr fuogksa dh vf/kdkfjd mifLFkfr Kkr gqbZA bl 
fof/k dks u dsoy ljyrk iwoZd fd;k tk ldrk gS 

cfYd bl fof/k dks iz;ksx esa ykus ls QhMj dksf'kdkvksa 
dks mRiUu djus ds fy, vko';d le; ,oa ykxr 
nksuksa dh cpr Hkh gksrh gSA blds vfrfjDr] blls 
QhMj dksf'kdk laiwj.k dh izfØ;k dks iz;ksx esa ykus 
dh rqyuk esa IysV fuekZ.k n{krk esa mYys[kuh; o`f) 
Kkr gqbZA ,sxkjksl ls vkPNkfnr izkFkfed QkbczksCykLV 
dksf'kdkvksa esa ukfHkdh; fodkl vf/kd Kkr gqvk rFkk 
lkFk gh i`"Bh; lalatu ls lac) vf/kd ifjek.k esa  
os/ku Hkh Kkr gqvkA dksf'kdk vdkfjdh; rFkk ,sxkjksl 
ls vkPNkfnr dksf'kdkvksa esa lalatu QhMj laLrj 
ls vkiwfjr dksf'kdvksa ds dkQh gn rd leku Kkr 
gqvk ftlls bl ckr dh iqf"V gqbZ fd vkPNkfnr 
,sxkjksl eSfVªDl bu dksf'kdkvksa dks vR;f/kd izcy 
ckg~; dksf'kdh; lw{e ifjos'k miyC/k djkrk gS ftlds 
ifj.kkeLo:i o`f) dkjd dks vuqiwfjr djus okys 
fdlh Hkh  la?kVd dh vuqifLFkfr ds ckotwn dksf'kdk 
laltu rFkk fodkl dh xfr esa o`f) gksrh gSA okLro 
esa] izkFkfed QkbczksCykLV dksf'kdkvksa dh IysV fuekZ.k 
n{krk bl gn rd c<+ tkrh gS fd 5th okbZ rd dh 
mPp izek=k mRrjthfork dkjd ¼,l ,Q½ dk vuqeku 
yxkus ds fy, dsoy dqN la[;k esa gh dksf'kdkvksa 
dks varHkZfjr djus dh vko';drk gksrh gSA vr% bu 
dksf'kdkvksa dh jsfM;ks laosnu'khyrk dk lQyrkiwoZd 
ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ;g rduhd 
vyx & vyx dksf'kdkvksa ds jsfM;ks laosnu'khyrk 
dks Kkr djus ds fy, ,d fo'oluh;] laosnu'khy] 
fdQk;rh rFkk iz;ksDrk vuqdwy fodYi miyC/k djkrh 
gS ftlds fy, izkFkfed Ropk QkbczksCykLV dksf'kdkvksa 
dks iz;ksx esa yk;k tkrk gS ftUgsa fdlh ekuo jksxh 
;k vknkrk ls vklkuh ls izkIr fd;k tk ldrk gSA 
bl rduhd dks LVkWdgkse fo'ofo|ky; ds fofdj.k 
laj{k.k vuqla/kku dsUnz ds vkea=.k ij fd, x, ,d 
lg;ksxkRed dk;Z }kjk fodflr fd;k x;kA ;g fof/k 
fdlh Hkh O;fDr dks fofdj.k mipkj nsus ls igys 
uSnkfud izkjfEHkd vuqekiu ds fy, iz;ksx esa ykbZ tk 
ldrh gS ;k fQj bl fof/k dk iz;ksx LoLFk O;fDr;ksa 
esa ls vR;f/kd laosnu'khy O;fDr dh igpku djus ds 
fy, fd;k tk ldrk gSA 
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mikip;h d.kksa dk O;kid iSekus ij v/;;u ¼esVkcksfyDl½% 
mPp ek=k esa izkIr gq,  fofdj.k ds ck;ksMksftesVªh v/;;u gsrq 
,d l'kDr mik;

ukfHkdh; ;q) ds tksf[ke rFkk m|ksx] vuqla/kku ,oa 
fpfdRlk ds {ks= esa jsfM;ks lfØ; inkFkksZa ds iz;ksx ds 
nkSjku nq?kZukvksa dh c<+rh gqbZ laHkkouk rFkk vkradoknh 
?kVukvksa esa MVhZ ce dk tkucw> dj iz;ksx fd, tkus 
dh laHkkouk ds n`f"Vxr lSfudksa rFkk flfoy vkcknh ds 
yksxksa ds vk;uu fofdj.k ls izHkkfor gksus dh laHkkouk 
cuh jgrh gS ftlds dkj.k 'kjhj }kjk izHkkfor fofdj.k 
dh ek=k ds vk/kkj ij xaHkhj fofdj.k {kfr ,oa varr% e`R;q 
Hkh gks ldrh gSA fofdj.k ds dkj.k izHkkfor O;fDr;ksa dh 
igpku djus rFkk mUgsa fpdRlh; lqfo/kk,a miyC/k djkus 
ds fy, muds }kjk izkIr fd, fofdj.k dh izek=k dk 
fu/kkZj.k djus ds fy, ,d fo'oluh; rFkk vfuok;Z fu/
kkZj.k rduhd dks iz;ksx esa yk, tkus dh vko';drk gSA 
gkykafd blds fy, iz;ksx esa ykbZ tk jgh ekStwnk fof/k ,d 
lqLFkkfir rduhd gS fdUrq blesa le; dh vf/kd [kir 
gksrh gS rFkk lkFk gh ;g ,d Je xgu dk;Z gS rFkk blesa 
vf/kd tu'kfDr dks iz;ksx esa yk, tkus dh vko';drk 
gksrh gS rFkk bl dkj.k xaHkhj vkikr dh fLFkfr esa bls 
iz;ksx esa yk;k tkuk mi;qDr fl) ugha gksrkA ukfHkdh; 
vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku ¼buekl½ us mPp 
izek=k esa izkIr gq, fofdj.k ds ck;ksMksftesVªh v/;;u ds 
fy, esVkcksyksfeDl ¼mikip;h d.kksa dk O;kid v/;;u½ 
uked ,d ubZ mHkjrh gqbZ ukWu & bUoSflo ,u ,e vkj 
LisDVªksLdksih vk/kkfjr rduhd fodflr dh gSA blesa 
jksx vkjaHk gksus ¼uSnkfud O;oLFkkiu½ ;k fofdj.k] rkih;] 
rFkk jksxh dks vyx & Fkyx j[kus ds dkj.k mls gksus 
okys ruko] pje i;kZoj.kh; n'kk ls izHkkfor gksus ¼lSU; 
ifjfLFkfr;ksa esa½ ds ifj.kkeLo:i O;fDr ds Årdksa ,oa 
tSonzoksa esa var%tkr mikip;h d.kksa ¼esVkcksykbVksa½ ds 
Lrj esa gq, izksQkby ifjorZu dks Kkr djus ds fy, 
mUur fo'ys"k.kkRed rFkk lkaf[;dh; midj.k dks mi;ksx 
esa yk, tkus dh vko';drk gksrh gSA ukfHkdh; vkS"kf/k 
rFkk lac) foKku laLFkku ¼buekl½ ds OkSKkfudksa us ,u 

,e vkj LisDVªksLdksih vk/kkfjr esVkcksyksfeDl ¼mikip;h 
d.kksa dk O;kid v/;;u½ rFkk dheksesfVªd fo'ys"k.k dk 
iz;ksx djds fofHkUu izek=k esa fofdj.k ds izHkko ds dkj.k 
tSonzoksa ds mikip;h izksQkby esa mRiUu gq, varj ds  
vk/kkj ij izk;ksfxd tUrqvksa dks vyx & vyx Jsf.k;ksa esa 
oxhZd`r djus esa lQyrk izkIr dh gSA fofdj.k izHkko dks 
Kkr djus ds fy, ew= esa mifLFkr dqN mikip;h d.kksa 
ds fy, ekdZjksa dh igpku dh xbZ gS ftuesa dkQh vPNh 
laosnu'khyrk Kkr gqbZ gS rFkk fofdj.k dh fof'k"Vrk dks 
Kkr djus ds fy, ftu jksfx;ksa dk fofdj.k mipkj fd;k 
tk jgk gS muds laca/k esa ;g rduhd vR;f/kd mi;ksxh 
Kkr gqbZ gSA ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku 
¼buekl½ vc mPp ek=k esa izkIr gq, fofdj.k ds v/;;u 
ds fy, bu ekdZjksa ij vk/kkfjr ,d Hkkoh ekWMy fodflr 
djus dh fn'kk esa dk;Z dj jgk gS ftldh lgk;rk ls 
fofdj.k ls izHkkfor yksxksa dks izHkkfor ugha gq, yksxksa 
ls vyx fd;k tk ldsxkA blh izdkj] esVkcksyksfeDl 
¼mikip;h d.kksa dk O;kid v/;;u½ dks Hkh rIr rFkk  
vf/kd ÅapkbZ okys {ks=ksa esa mRiUu ncko ls lacaf/kr ekdZjksa 
dh igpku ds fy, iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA okLro 
esa] vuqdwyu esa lgk;d ouLifr;ksa tSlsfd fVuksLiksjk 
dkWMksZQksfy;k ¼ftls xqMqfp ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS½] 
ds laca/k esa esVkcksyksfeDl ¼mikip;h d.kksa dk O;kid 
v/;;u½ vk/kkfjr izkFkfed v/;;u ls Kkr gqvk gS fd BaMs 
okrkoj.k ds izHkko esa vkus ls gqbZ LokLF; laca/kh leL;kvksa 
ds mipkj ds fy, ;g ouLifr vf/kd mi;ksxh fl) gks 
ldrh gSA fudV Hkfo"; esa esVkcksyksfeDl ¼mikip;h d.kksa 
dk O;kid v/;;u½ ls lacaf/kr n`f"Vdks.k dks viukus ls 
O;fDr;ksa ds LokLF; dh ns[kHkky rFkk yf{kr vkS"kf/k;ksa ds 
mRiknu] jksx ds tksf[keksa ds laca/k esa iwoZ psrkouh nsus okys 
lalwpdksa] jksx fu;a=.k dk;ZØeksa ij fuxjkuh j[kus rFkk 
ns[kjs[k djus ls lacaf/kr n{krk esa o`f) djus esa vR;f/kd 
ykHk izkIr gksxkA bl izdkj dh tkudkjh ls lsuk esa ;q) 
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djus okys lSfudksa ds fu"iknu esa o`f) djus rFkk thou 
ds fy, tksf[ke mRiUu djus okys pksV @ {kfr ds tksf[ke 
dks de djus esa lgk;rk izkIr gksxhA bl laca/k esa ,d 
vkn'kZ fLFkfr ;g gksxh fd lSU; lsok ls tqM+s dkfeZd dh 

ikS"kf.kd fLFkfr rFkk mlds }kjk i;kZoj.k ds laidZ esa vkus 
ij O;Dr dh xbZ vfHkfØ;k ij vk/kkfjr fofHkUu izdkj 
dh vyx & vyx i;kZoj.k n'kkvksa ds varxZr n'kkZ, x, 
dk;Z & fu"iknu ds laca/k esa iwokZuqeku yxk;k tk ldsA 
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jsfM;ks laj{k.k fo"k; ij funku& iwoZ v/;;u ds fy, 
ukWu g~;weu izkbesV ¼,u ,p ih & canj½ ekWMy

yksxksa ds fofdj.k @ ukfHkdh; vkikr dh fLFkfr ls 
izHkkfor gksus dh c<+rh gqbZ laHkkouk ds dkj.k lqjf{kr 
izR;qik; fodflr djus dh rRdky vko';drk mRiUu 
gks xbZ gSA ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) foKku laLFkku 
¼buekl½ bl {ks= esa n'kdksa ls dke dj jgk gSA [kkst ds 
nkSjku vf/kd ÅapkbZ ij ik, tkus okys ikS/kksa ls foyfxr 
fd, x, nks ;kSfxdksa dk ,d uwru la;kstu Kkr gqvk tks 
fofdj.k ds vlagkjd rFkk lagkjd nksuksa izdkj ds izHkkoksa 
ls j{kk djus ds fy, fofHkUu tUrq ekWMyksa dks lqj{kk 
nsus esa mi;ksxh Kkr gqvk gSA bl la;kstu ls fofdj.k 
ls izHkkfor pwgksa vkfn dh tBjka=] jDr mRiknd rFkk 
QqIQql iz.kkyh tSls vax ra= dh j{kk djus esa lQyrk 
izkIr gqbZ gSA fofdj.k ds izHkko ls xzLr vaxksa ds mipkj 
ds fy, iz;ksx esa yk, tkus okys dqN egRoiw.kZ mik; gaS 
& izHkko ds mijkar mRrjthfork ds fy, dk;Z djuk] 
jksx izfrj{kk ra= fodflr djuk] Mh ,u , dh ejEer 
djuk] lwtu o tyu ,oa vkWDlhMsfVo LVªsl vkfn dk 
iz'keu djuk 'kkfey gSA G2M izkoLFkk esa dksf'kdk pØ ds  
vojksf/kr gksus rFkk nksuksa ;kSfxdksa esa eqDr ewyd dks 

viekftZr djus dh fo'ks"krk ds dkj.k fofdj.k 
ds gkfudkjd izHkkoksa dks de djus esa vR;f/kd  
egRoiw.kZ lQyrk izkIr gqbZ gSA vuqlwph ^okbZ^ ds vuqlkj 
fd, x, lqj{kk v/;;uksa ls ;g Kkr gqvk gS fd ;g 
la;kstu lqjf{kr Lo:i dk gSA 

orZeku esa Hkkjr ds vkS"kf/k egkfu;a=d }kjk tkjh fd, 
x, fn'kk funsZ'kksa ds vuqlkj vkS"kf/k fuekZ.k gsrq v/;;u 
fd, tk jgs gSa] pwafd fufeZr gqbZ vkS"kf/k dh n{krk dh 
tkap djus ds fy, uSnkfud ijh{k.kksa ds nkSjku ekuo dks 
fofdj.k ds izHkko esa j[kdj v/;;u dk;Z ugha fd;k tk 
ldrk] vr% vko';d gS fd ,sls tUrq ekWMy ds laca/k esa 
iwoZ uSnkfud v/;;u fd;k tk, tks tSfod n`f"V ls ekuo 
ds lfUudV gks ¼;w ,l & ,Q Mh ,½A bl v/;;u dh 
vis{kkvksa ij fopkj djrs gq, vko';drk iwoZ uSnkfud 
v/;;uksa ds fy, ekuosrj izkbesV ¼,u ,p ih & canj½ 
eksM dk p;u fd;k x;k gSA ,slk igyh ckj gqvk gS fd 
brus cM+s iSekus ij ukWu & g~;weu izkbesV ¼,u ,p ih½ 
dk iz;ksx djds jsfM;ks laj{kh ?kVukØe dk v/;;u fd;k 
tk jgk gSA 
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IkzkS|ksfxdh fo'ks"k vius lEekfur ikBdksa ls IkzkS|ksfxdh fo'ks"k dh lkexzh rFkk blds foLrkj ¼dojst½ dh 
xq.koÙkk ds ckjs esa QhMcSd nsus dk vuqjks/k djrk gSA vkids }kjk Hkstk x;k QhMcSd gekjs fy, egRoiw.kZ gS 
D;ksafd blls gesa bl if=dk esa la'kks/ku rFkk ifjo/kZu djus ,oa csgrj :i esa lsok miyC/k djkus dk volj 
izkIr gksxkA

vki MhvkjMhvks dh xfrfof/k;ksa dks mi;qDr :i esa izLrqr djus ds ,d ek/;e ds :i esa MhvkjMhvks 
IkzkS|ksfxdh fo'ks"k dk fuEufyf[kr fdl :i esa ewY;kadu djsaxs\

 loksZRd`"V             vPNh gkyr esa          larks"ktud

D;k IkzkS|ksfxdh fo'ks"k MhvkjMhvks ds fØ;kdykiksa dks mi;qDr :i esa n'kkZ jgk gS\ ;fn ugha rks d``i;k vius 
lq>ko nsaA

 gka   ugha

vki IkzkS|ksfxdh fo'ks"k eas fn, x, fp=ksa dh xq.koÙkk dk ewY;kadu fuEufyf[kr fdl :i esa djsaxs\

 loksZRd`"V             vPNh gkyr esa                larks"ktud

vki IkzkS|ksfxdh fo'ks"k dks mi;qDr :i esa fdrus i``"Bksa dh if=dk ds :i esa ns[kuk pkgrs gSa\

   16 i`"B   20 i`"B            24 i`"B         28 i`"B

vki IkzkS|ksfxdh fo'ks"k dks fdl vk:i ¼QkWesZV½ esa ilan djsaxs\

  eqfnzr       vkWuykbu      ihMh,Q        bZ&izdk'ku     ohfM;ks if=dk

vkidks IkzkS|ksfxdh fo'ks"k dh eqfnzr izfr dc izkIr gksrh gS\

  fiNys ekg          mlh ekg         vxys ekg

IkzkS|ksfxdh fo'ks"k fuEufyf[kr fdl vkof/kdrk dh if=dk gksuh pkfg,\

  f}ekfld            frekgh           Nekgh

IkzkS|ksfxdh fo'ks"k ds uohure vad dh vkWuykbu vf/klwpuk ds fy, d``i;k viuk bZ&esy vkbZMh nsa%

bZ&esy %

IkzkS|ksfxdh fo'ks"k esa fufgr rduhdh lkexzh esa vkxs vkSj lq/kkj ykus ds fy, vkids lq>ko\

uke % 

LFkkiuk %           gLrk{kj

izkS|ksfxdh fo'ks"k gsrq QhMcSd QkeZ
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ukfHkdh;] tSfod rFkk jklk;fud ¼,u ch lh½ [krjs ls izHkkfor 
O;fDr;ksa ds mipkj gsrq  vkS"kf/k;ka rFkk fodflr fd, x, midj.k 

bZ Mh Vh , ¼,fFkyhu MkbZ,ehuVsVªk,flfVd ,flM½ 
dk var%{ksi.k lHkh izdkj ds f}la;ksth /kkfRod jsfM;ks 
lfØ; gkfudkjd /kuk;uksa dks 'kjhj ls ckgj fudkyus ds 
fy, iz;ksx esa yk;k tkrk gSA jsfM;ks lfØ; ifjn`'; ds 
mifLFkr gksus ij i;kZoj.k esa mifLFkr vf/kdka'k jsfM;ks 
lfØ; vk;u f}la;ksth /kukRed ds :i esa gksaxs rFkk 
,slh fLFkfr esa bZ Mh Vh , ¼,fFkyhu MkbZ,ehuVsVªk,flfVd 
,flM½ dk var%{ksi.k lokZf/kd mi;ksxh fl) gksxkA ;g 
lqj{kk vkSj n{krk dh n`f"V ls lokZf/kd egRoiw.kZ lkekU; 
iz;kstu ds lHkh izdkj ds gkfudkjd rRoksa dks 'kjhj ls 
ckgj fudkyus ds fy, iz;ksx esa yk;k tkus okyk ,tsaV 
gSA bl vkS"kf/k dks Hkkjrh; cktkj esa nokb;ksa dh nqdku ds 

dkmaVj ls MkWDVj dh iphZ ds vk/kkj ij ;k mlds fcuk 
[kqnjk [kjhn ugha dh tk ldrhA

izHkkfor O;fDr ds 'kjhj ls [krjukd ,u ch lh  inkFkksZa dks ckgj fudkyus okyh vkS"kf/k;ka  

batsD'ku bZ Mh Vh ,  

bZ Mh Vh , batsD'ku 

iksVSf'k;e vk;ksMsV xksfy;ka 

iksVSf'k;e vk;ksMsV xksfy;ka & 85@170 fexzk 

;g fof'k"V rkSj ij jsfM;ks & lfØ; vk;ksMhu dks 
'kjhj ls ckgj fudkyus ds fy, [kkbZ tkus okyh xksyh 
gSA orZeku esa 140 fexzk iksVSf'k;e vk;ksMsV dks iz;ksx esa 
ykus dh laLrqfr dh tkrh gS tks 'kjhj esa jsfM;ks lfØ; 
vk;ksMhu dks ckgj fudkyus dk dk;Z djrk gSA rFkkfi] 
bldh LFkkf;Ro vof/k cgqr de gksrh gS ¼dsoy 1&3 
eghus½ rFkk bldh izek=k dk fu/kkZj.k cgqr igys fd, x, 
ifjdyuksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA ukfHkdh; vkS"kf/k 
rFkk lac) foKku laLFkku ¼buekl½ us bl vkS"kf/k dh 
n{krk esa dksbZ deh yk, fcuk rFkk bldh mi;ksxh vk;q 
esa i;kZIr o`f) djrs gq, bldh ijaijkxr ek=k dh rqyuk 
esa vk/kh ls de ek=k ds vkek'k; esas u ?kqydj  NksVh 
vkar esa ?kqyus okyh xSfLVªd dksVsM iksVSf'k;e xksfy;ksa dks 
iz;ksx esa ykus dh laLrqfr dh gSA bl vkS"kf/k dks I&131 
ds vkarfjd lanw"k.k dks nwj djus ds fy, vkS"kf/k ds :i 

esa iz;ksx esa yk, tkus dh laLrqfr dh xbZ gSA bl laca/k esa 
fujarj izkIr gks jgs lq>koksa esa dqN fo'ks"kKksa }kjk fofdj.k 
ds izHkko ds i'pkr Hkh bl vkS"kf/k dks iz;ksx esa ykus dh 
laLrqfr dh xbZ gSA 
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izwfl;u Cyw ,d izfl) vkS"kf/k gS tks jsfM;ks lfØ; 
lhft;e @ FkSfy;e rRoksa dks 'kjhj ls ckgj fudkyus 
ds fy, iz;ksx esa ykbZ tkrh gS ftldh izek=k eq[k 
ls f[kyk, tkus dh fLFkfr esa izfr fnu 3 & 10 xzke  
fu/kkZfjr dh xbZ gSA vo'kksf"kr ugha gksus okyh ;g vkS"kf/k 
fiRr ls lhft;e (Cs) & 137 rFkk FkSfy;e ¼Tl½ & 201 
dks ckgj fudkyrh gS rFkk mUgsa flLVe esa fQj ls izos'k 
djus ls jksdrh gSA ;g vkS"kf/k izwfl;u Cyw NksVh vkar esa 
?kqyrh gS rFkk pH vkfJr vkS"kf/k gS tks vR;f/kd izHkkoh 
Kkr gqbZ gS ftlds QyLo:i bl nqyZHk vkS"kf/k dh iz;ksx 
esa ykbZ tkus okyh izek=k igys dh rqyuk esa de dh 
xbZ gSA mUur izkS|ksfxdh ds ifj.kkeLo:i ;g Kkr gqvk 
gS fd 200 fexzk dh xksfy;ka ikjaifjd :i ls iz;ksx esa 
ykbZ tkus okys 1 xzke izwfl;u Cyw VScysV ds cjkcj gSA 
Lons'k esa izwfl;u Cyw xksfy;ksa ds mRiknu dh {kerk Hkkjr 
esa igyh ckj l`ftr dh xbZ gSA ;g izLrko gS fd bls 
[kk| Js.kh dk izek.k i= fn;k tk,A ekuo vkadM+ksa ls 
Kkr gksrk gS fd bls iz;ksx esa yk, tkus ls 'kjhj ds vanj 
igqaph jsfM;ks lfØ; lkefxz;ksa dks 70 izfr'kr vf/kd ek=k 
esa 'kjhj ls ckgj fudkyk tk ldrk gSA izHkkfor gksus ds 
ckn jsfM;ks lfØ; lhft;e rFkk jsfM;ks lfØ; FkSfy;e 
ls mipkj fd, tkus rFkk FkSfy;e ds xSj jsfM;ks& lfØ; 
leLFkkfudksa ds vkS|ksfxd @ uj lagkj gsrq iz;ksx dh 
fLFkfr esa fpfdRlh; izca/ku dh vko';drk gksxhA bls 

iz'kkflr djus esa fdlh izdkj dk tksf[ke ugha gS D;ksafd 
jksx ds mipkj gsrq bls iz;ksx esa yk, tkus ;k jsfM;ks 
lfØ; inkFkksZa ls fofdj.k dh laHkkouk dh fLFkfr esa bls 
iz;ksx esa yk, tkus ls bldk izfrdwy izHkko 'kwU; gksrk gSA 

izwfl;u Cyw 500 fexzk rFkk MwvksMsuy fjyht 200 fexzk ds dSIlwy @ xksfy;ka  

izwfl;u Cyw VScysV 

ikBdksa dh jk;
vkidh jk; gekjs fy, egÙoiw.kZ gS D;ksafd blls gesa bl if=dk dks vkSj vfèkd mi;ksxh rFkk 
lwpukizn cukus rFkk laxBu dks csgrj :i esa viuh lsok miyCèk djkus ds volj izkIr gksrs 
gSaA laiknd eaMy vius lEekfur ikBdksa ls izdkf’kr lkefxz;ksa rFkk fo"k;ksa dh xq.koÙkk ds ckjs 
esa vius lq>ko izsf"kr djus dk vuqjksèk djrk gSA d`i;k vius lq>ko fuEufyf[kr irs ij Hkstsa%
laiknd] izkS|ksfxdh fo’¨"k] j{kk oSKkfud lwpuk rFkk izys[ku dsanz ¼MslhMkWd½] esVdkWQ gkml] fnYyh&110054   
bZ-esy : director@desidoc.drdo.in
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eq[k ls nh tkus okyh vkS"kf/k dk izHkko vke rkSj ij 
eq[k ls brj vU; ekxksZa ls nh tkuh okyh vkS"kf/k ds izHkko 
dh rqyuk esa i;kZIr de Kkr gqbZ gSA izkjafHkd :i esa f'kjk 
ekxZ ls batsD'ku fn, tkus dh fLFkfr esa 2 ;k 3 feuV ds 
ckn] ekalisf'k;ksa esa batsD'ku fn, tkus dh fLFkfr;ksa esa 25 
& 30 feuVksa ds ckn rFkk eq[k ls nokbZ dks f[kykus dh 
fLFkfr esa 60 & 120 feuVksa ckn jDr esa bl vkS"kf/k dk 

lokZf/kd lkanz.k Kkr gqvk gSA blds vfrfjDr] esykVksfuu 
vkS"kf/k dks eq[k ls f[kykus dh fLFkfr esa ;d`r esa igyh ckj 
bldk vi?kVu Kkr gqvk gSA vkS"kf/k fuekZ.k ls lacaf/kr 
fl)karksa ds vk/kkj ij 20 xzke esykVksfuu vkS"kf/k dk eq[k 
ls brj vU; ekxksZa ls iz;ksx fd, tkus ij mldk izHkko 
eq[k ls f[kykbZ tkus okyh 50 fexzk vkS"kf/k ds lerqY; 
gksxh rFkk mldh jksxksipkj dh fØ;k Hkh dkQh rhoz gksxhA

fofdj.k laj{kh vkS"kf/k;ka  

esykVksfuu ¼20 fexzk dk var%{ksi.k½  

folanw"k.k lek/kku  

jsfM;ks lfØ;rk folanw"k.k fdV ¼mUur½ 

mUur folanw"k.k fdV esa cqfu;knh fdV ds lHkh vfHkdeZd 
rFkk la?kVd 'kkfey gksrs gSa fdUrq blesa vfrfjDr :i 
ls bZ Mh Vh , & lQZ ,Dly feJ.k] lsfVªekbM lkcqu 
foy;u] lksfM;e Fkk;ks lYQsV] bZ Mh Vh , & vkbZ @ 
bZ;j MªkWi] bZ Mh Vh , & ekmFk ,aM gs;j ok'k] gs;j 
fjewoy Øhe] dSaph] lSQ~Vh jstj] bZ Mh Vh , & iksNk] 
vfr vo'kks"kh cgqyd] dk"B yqXknh dk xkWt rFkk ?kko ij  

cka/ks tkus okyh vo'kks"kd iV~Vh 'kkfey fd, x, gSa A 
blds lEHkkfor iz;ksDrkvksa esa l'kL= lsuk] ijek.kq ÅtkZ 
foHkkx ¼Mh , bZ½] vkink vuqfØ;k ,tsafl;ka] ukfHkdh; 
fpfdRlk rFkk jsfM;ks lfØ; lanw"k.k dk mipkj djus 
okyh laLFkk,a 'kkfey gSaA bldk ,d fdV izkFkfed lanw"k.k 
ls xzflr 25 O;fDr;ksa rFkk lhfer f}rh;d lanw"k.k ls 
xzflr 1&2 O;fDr;ksa ds fy, i;kZIr gSA 

esykVksfuu batsD'ku 
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jsfM;ks lfØ; vo'kks"kd iksNk rFkk fNM+dko midj.k ¼ekWij ,aM fLizadyj½

jsfM;ks lfØ; vo'kks"kd iksNk rFkk Qqgkjk 

ftu ukfHkdh; laLFkkiukvksa esa jsfM;ks lfØ; inkFkksZa 
dk j[k& j[kko fd;k tkrk gS] rFkk ftuesa jsfM;ks lfØ; 
lkefxz;ksa ds fc[kjus dh laHkkouk cuh jgrh gS ogka dk;Z 
dh est rFkk Q'kZ ij jsfM;ks lfØ; lanw"k.k ds QSyus ,oa 
jsfM;ks lfØ; inkFkksZa ds ifjogu ds nkSjku Hkh bl izdkj 
ds lanw"k.k ds mRiUu gksus dh laHkkouk jgrh gSA jsfM;ks 
lfØ; inkFkksZa dks fc[kjus ls jksdus ds fy, mUgsa izk;% nzo 
ls Bksl izkoLFkk  esa ifjofrZr dj fn;k tkrk gS rkfd mUgsa 
vklkuh ls ,d LFkku ls nwljs LFkku rd ys tk;k tk 
ldsA ,slk lks[rk dkxt ¼CykfVax isij½ ;k rduhdh n`f"V 
ls vf/kd ifj'kq) vo'kks"kh cgqydksa dks iz;ksx esa ykdj 
fd;k tkrk gSA vfr vo'kks"kh cgqyd ¼,l , ih½ fc[kjs 
gq, jsfM;ks lfØ; inkFkksZa dks lsdaMksa ds Hkhrj tek ldrk 
gS ftlls Bksl jsfM;ks lfØ; inkFkksZa dk j[k& j[kko dkQh 

vklku gks tkrk gSA vfr vo'kks"kh cgqyd ¼,l , ih½ 
dh vo'kks"kd {kerk vke rkSj ij 1%250 & 1%500 ds chp 
gksrh gSA vr% izk;% fefy yhVj esa gksus okys fo[kjko dks 
jksdus ds fy, dsoy dqN lkS fefy xzke vfr  vo'kks"kh 
cgqyd ¼,l , ih½ dh vko';drk gSA cqfu;knh midj.k 
esa vfr  vo'kks"kh cgqyd ¼,l , ih½ pw.kZ ls iwfjr 50 & 
100 xzke /kkfjrk dh IykfLVd dh cksry gksrh gS ftlds 
Åij fNM+dko ds fy, ;qfDr cuh gksrh gSA vf/kd le; 
rd mi;ksxh cuk, j[kus ds fy, vfr  vo'kks"kh cgqyd 
¼,l , ih½ dks ueh ls cpkuk vko';d gSA blds laHkkfor 
iz;ksDrkvksa esa l'kL= lsuk] ijek.kq ÅtkZ foHkkx ¼Mh bZ ,½] 
jk"Vªh; vkink vuqfØ;k cy ¼,u Mh vkj ,Q½] ukfHkdh; 
vkS"kf/k LFkkiuk,a rFkk jsfM;ks lfØ; inkFkksZa ds j[k & 
j[kko rFkk mldh <qykbZ ls tqM+h ,tsafl;ka 'kkfey gSaA 



22 www.drdo.gov.in

izkS|ksfxdh fo'ks"k

[kaM 06 vad 02] ekpZ&vizSy&2018

nkarksa ds LokLF; gsrq ubZ vkS"kf/k  

cgqyd vk/kkfjr lhlk eqDr fofdj.k {kh.ku lkexzh   

cSjksMksUVSfYt;k vf/kd ÅapkbZ okys LFkkuksa] lsuk ds 
foekuksa ¼3000 & 25000 QhV dh ÅapkbZ ij mM+us 
okys ½ esa rSukr dfeZ;ksa rFkk leqnz esa 30 & 40 QhV 
dh xgjkbZ ij xksrk yxkus okys ¼Lor% iw.kZ vartZyh; 
'olu midj.k ds lkFk xksrk yxkus okys½ Ldwck 
xksrk[kksjks a dks ok;qeaMyh; nkc esa ifjorZu dh fLFkfr 
esa nkrksa esa nnZ gksus yxrk gS ;fn mUgksaus viuh nkrksa 
esa dHkh dksbZ fQfyax djkbZ gks ;k dksbZ vU; iqu%LFkkiu 
mipkj djk;k gks ftlesa dksbZ =qfV jg xbZ gksA nkarksa 
esa gksus okys nnZ ds mipkj gsrq ubZ vkS"kf/k ^^nkc esa 

ifjorZu gksus ij nkrksa esa 'kwU; izfr'kr foeh; ifjorZu 
mRiUu gksus nsus^^ ds fl)kar ij fodflr dh xbZ gS 
rFkk bls fodflr fd, tkus ls ikjn tSls fo"kkDr 
la?kVdksa dk iz;ksx lekIr gqvk gS ,oa foLQsukWy , 
rFkk Xyk;flMkby eSFkkfØysV dh ijLij vfHkfØ;k  
}kjk ch vkbZ ,l & th ,e , cgqyd fodflr fd;k 
x;k gS ftl ij iz;ksx'kkyk v/;;u dk dk;Z iwjk dj 
fy;k x;k gSA ;g vkS"kf/k lsuk ukSlsuk] ok;qlsuk ds 
dkfeZdksa rFkk lkFk gh lkekU; tuksa ds fy, Hkh nar 
fpfdRlk iz;ksx ds fy, mi;ksxh fl) gqbZ gSA

fofdj.k izHkko dks de djus okyh cgqyd vk/kkfjr 
lhlk eqDr lkexzh tks fodkl ds vafre pj.k esa gS] 
fofdj.k ds izHkko dks de djus ds fy, iz;ksx esa yk, 
tkus okys mik;ksa ds {ks= esa ,d vkewy cnyko yk,xhA 
;g lhlk eqDr mRikn gS ftls iz;ksx esa yk, tkus ls 
i;kZoj.k ij 'kwU; izfrdwy izHkko iM+sxkA ;g e`nq] gyds 

Hkkj dh] lquE;] izR;kLFk cgqyd gS rFkk bldk ?kuRo 
1-2 xzk- @ ?ku lseh gSA bls lHkh izdkj ds uSnkfud rFkk 
gLr{ksih fofdj.k fpfdRlk gsrq iz;ksx esa yk;k tk ldsxkA 
;g lkexzh jklk;fud] tSfod] oSfdj.kdh rFkk ukfHkdh; 
¼lh ch vkj ,u½ ;q) rFkk varfj{k vUos"k.k ds {ks= esa Hkh 
mi;ksxh fl) gksxhA 

iz;ksx esa yk, tk jgs@ izfØ;k/khu mRikn

vkS"kf/k mi;ksx

batsD'ku ,feQkWfLVu jsfM;ks laj{kh 

VScysV bUMªkfyu  jsfM;ks laj{kh 

VScysV iksVSf'k;e vk;ksMsV jsfM;ks & lfØ; inkFkksZa dks 'kjhj ls ckgj fudkyus esa mi;ksxh 

VScysV izqfl;u Cyw jsfM;ks & lfØ; inkFkksZa dks 'kjhj ls ckgj fudkyus esa mi;ksxh 

VScysV ,fYtfud ,sflM jsfM;ks & lfØ; inkFkksZa dks 'kjhj ls ckgj fudkyus esa mi;ksxh 

batsD'ku Ca – D T P A jsfM;ks & lfØ; inkFkksZa dks 'kjhj ls ckgj fudkyus esa mi;ksxh 

batsD'ku Za – D T P A jsfM;ks & lfØ; inkFkksZa dks 'kjhj ls ckgj fudkyus esa mi;ksxh
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ukfHkdh;] tSfod] rFkk jklk;fud ¼,u ch lh½ gfFk;kjksa ds iz;ksx esa  
yk, tkus dh fLFkfr esa Hkkjr ds vkSS"kf/k egkfu;a=d ¼Mªx daVªksyj tujy vkWQ bafM;k½  
}kjk vuqeksfnr vkikr mi;ksxh vkS"kf/k;ka

vkS"kf/k mi;ksx

,fyUMªksusV lksfM;e VScysV] Mh ih vkbZ rFkk 
jsfLijsVjh Q~ywbM 

jsfM;ks laj{kh 

,sYQk dhVksXywVkjsV Mh ih vkbZ  ,aM vksjy jsfM;ks laj{kh 

esykVksfuu usty MªkWi lh ,u ,l jsfM;ks laj{kh 

VScysV  ,u , lh ¼N ,slhfVy flLVhu½ jsfM;ks laj{kh 

dSIlwy @ rjy djD;wfeu th vkbZ jsfM;ks laj{kh 

VScysV & eYVh foVkfeu dSQhu jsfM;ks laj{kh 

batsD'ku bZ Mh Vh , 'kjhj ls jsfM;ks lfØ; vo;oksa dks ckgj fudkyuk 

batsD'ku Zn bZ Mh Vh , 'kjhj ls jsfM;ks lfØ; vo;oksa dks ckgj fudkyuk 

dkbVkslu tsy rFkk LdSQYM ?kko dk mipkj 

ukYcqfQu usty MªkWIl rFkk Lizs nnZ fuokjd 

ukfHkdh;] tSfod] rFkk jklk;fud ¼,u ch lh½ jsfM;ks laj{kh mdj.k rFkk ;qfDr;ka 

vkS"kf/k mi;ksx

fpfdRlk dfeZ;ksa }kjk igus tkus okyk jsfM;ks laj{kh oL= jsfM;ks lfØ;rk ls laj{k.k 

D;w ,e vkj Vh Mªsl ¼dyj dksMsM½ jsfM;ks lfØ;rk ls laj{k.k 

Ropk folanw"k.k  fdV ¼cqfu;knh½ jsfM;ks lfØ; folanw"k.k

Ropk & {kr & us= folanw"k.k fdV ¼mUur½ jsfM;ks lfØ; folanw"k.k

4 izfr'kr bZ Mh Vh , lkcqu jsfM;ks lfØ; folanw"k.k

bZ Mh Vh , iksNk jsfM;ks lfØ; folanw"k.k

bZ Mh Vh , iksNk ¼mUur½ jsfM;ks lfØ; folanw"k.k

,p , ,e fLizadyj jsfM;ks lfØ; lkefxz;ksa dk fo[kjko jksduk

fc[kjh gqbZ jsfM;ks lfØ; lkefxz;ksa ds fy, iksNk ¼ekWij½ jsfM;ks lfØ; lkefxz;ksa dk fo[kjko jksduk

jsfM;ks lfØ; nzo dpjk laxzkgd jsfM;ks lfØ; tSo dpjk izca/ku

jsfM;ks lfØ; CyM Mªsflax lkexzh fpfdRlh; izca/ku 

dkbZVkslu Mªsflax ?kko dh ns[k Hkky 
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lEiknd 
MkW Qwynhi dqekj

lg eq[; lEiknd 
lqefr 'kekZ

lg lEiknd 
vfuy dqekj 'kekZ

eqnz.k
,l ds xqIrk 
gal dqekj

foi.ku
ris'k flUgk
vkj ih flag

MkW vydk lwjh] funs'kd] MslhMkWd }kjk Mh vkj Mh vks dh vksj ls eqfnzr ,oa izdkf'kr
izdk'kd % MslhMkWd] esVdkWQ gkml] fnYyh&110054] nwjHkk"k % 011&23812252 

QSDl % 011&23819151] bZ&esy % director@desidoc.drdo.in

eq[; lEiknd
MkW vydk lwjh

vkxjk % Jh ,l ,e tSu] gokbZ forj.k vuqla/kku 
rFkk fodkl LFkkiuk ¼, Mh vkj Mh bZ½A

csaxyw:  % Jherh Qghek] ,thts] d`f=e Kku rFkk 
jkscksfVdh dsanz ¼ds;j½( Jh vkj deykdUuu] 
lSU; mM+u ;ksX;rk rFkk izek.khdj.k dsanz 
¼lsehysd½( Jh fdj.k th] xSl Vjckbu 
vuqla/kku LFkkiuk ¼th Vh vkj bZ½( MkW- 
lq'kkar {ks=] lw{erjax ufydk vuqla/kku 
rFkk fodkl dsanz ¼,e Vh vkj Mh lh½A

paMhx<+  % Jh uhjt JhokLro] pje izk{ksfidh  
vuqla/kku iz;ksx'kkyk ¼Vh ch vkj ,y½A

psUubZ  % Jh ih Mh t;jke] laxzke okgu vuqla/kku 
,oa fodkl LFkkiuk ¼lh oh vkj Mh bZ½A

nsgjknwu  % Jh vHk; feJk] j{kk bysDVªksfuDl iz;ksT;rk 
iz;ksx'kkyk ¼Mhy½( Jh ts ih flag] ;a= 
vuqla/kku rFkk fodkl LFkkiuk ¼vkbZ vkj 
Mh bZ½A

fnYyh  % MkW- jktsUnz flag] vfXu] i;kZoj.k ,oa 
foLQksVd lqj{kk dsanz ¼lhQhl½( MkW- ds 
ih feJk] j{kk 'kjhjfØ;k ,oa lac) foKku 
laLFkku ¼fMikl½( Jh jke izdk'k] j{kk HkwHkkx 
vuqla/kku iz;ksx'kkyk ¼Mh Vh vkj ,y½( Jh 
uohu lksuh] ukfHkdh; vkS"kf/k rFkk lac) 
foKku laLFkku ¼buekl½( Jherh vatuk 

LFkkuh; laoknnkrk
'kekZ] i)fr v/;;u rFkk fo'ys"k.k laLFkku 
¼bZlk½( MkW- Mh ih ?kbZ] ystj foKku rFkk 
izkS|ksfxdh dsanz ¼yslVsd½( MkW- eerk 
[kustk] BkslkoLFkk HkkSfrd iz;ksx'kkyk ¼,l 
,l ih ,y½A

Xokfy;j % Jh vkj ds JhokLro] j{kk vuqla/kku rFkk 
fodkl LFkkiuk ¼Mh vkj Mh bZ½A

gYnokuh % Jh , ,l Hkkst] j{kk tSo ÅtkZ  
vuqla/kku laLFkku ¼fMcsj½A

gSnjkckn % Jh , vkj lh ewfrZ] j{kk bysDVªksfudh  
vuqla/kku iz;ksx'kkyk ¼Mh ,y vkj ,y½( 
MkW- eukst dqekj tSu] j{kk /kkrqdehZ; 
vuqla/kku iz;ksx'kkyk ¼Mh ,e vkj ,y½A

tks/kiqj % Jh johUnz dqekj] j{kk iz;ksx'kkyk  
¼Mh ,y½A

dksfPp % ,e ,e yrk] ukSlsuk HkkSfrd rFkk leqnz 
foKku iz;ksx'kkyk ¼,u ih vks ,y½A

ysg % MkW- 'ksfjax LVksCMsu] j{kk mPp rqaxrk  
vuqla/kku laLFkku ¼fMgkj½A

iq.ks % MkW- ¼Jherh½ ts , dkusVdj] vk;q/k  
vuqla/kku rFkk fodkl LFkkiuk ¼, vkj Mh 
bZ½( Jh fgeka'kq 'ks[kj] mPp ÅtkZ inkFkZ 
vuqla/kku iz;ksx'kkyk ¼,p bZ ,e vkj ,y½A

laiknd eaMy IkzkS|ksfxdh fo'ks"k ds bl vad dks rS;kj djus esa MkW- vatfu frokjh] oSKkfud ^bZ* ukfHkdh; vkS"kf/k 
rFkk laca/k foKku laLFkku ¼buekl½ }kjk fn, x, ;ksxnku ds fy, muds izfr viuk vkHkkj O;Dr djrk gSA 


